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Szeretettel meghivjuk Ont és kedves csalddjdt

Meghivo

2020.02.24.-an az iskola épiiletében

(Bérbaltavdr Rdkdczi Ferenc utca 78.)

17.00-kor megrendezendé
»A valds hatdsa a gyermekre rovid és

hosszutavon”
cimi eléadasra, amelyet
Horvathné dr. $z6ll6si llona pszichologus tart.

Az eléadas és az utdna lévo kotetlen beszélgetés

varhato idotartama 1 ora.

Beszélgessiink egylitt!
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EFOP-1.6.2-16-2017-00081 ,,Esély Bérbaltavarnak”

SZECHENYI Bérbaltavar Kozség Onkormanyzata
9831, Bérbaltavar, Arany Janos utca 17.

Kerekasztal beszélgetés

Az élet problémainak megoldasa a pszicholdgia segitségével

Téma: A valas hatasa a gyermekekre

Eléado: Horvathné dr. Szollosy Ilona pszichologus

Helyszin: Bérbaltavar 9831 Bérbaltavar, Rakoczi Ferenc u. 78
Idépontja: 2020. februar 24.

Az EFOP 1.6.2-2017-00081 azonositoszamu projekt keretében pszichologus szakember tartott
eléadast a csalad egységét leginkdabb fenyegetd esemény, a valas témakorben, kifejezetten
ennek a gyermekekre gyakorolt hatasarol.

A f8orvos asszony rendkiviil kozvetlen hangnemben tartotta eléadasat, a kozben felmeriilé
kérdések megbeszélésére is lehetséget biztositott. Vannak helyzetek, amikor a szakember
szerint is a valast kell valasztani, mert inkabb sériil a gyermek egy mérgez6 kapcsolatban, koros
mintak alakulnak ki, veszélyeztetve a késobbi felnéttkori kapesolataikat is. Kiilon kiemelte
azokat a viselkedési hibakat, amiket szinte minden valas soran elkdvetnek a sziilok, felhivta a
figyelmet arra is, hogy a gyermekben tudatositani kell, hogy Ot mindkét fél szereti, attol
fiiggetleniil, hogy a sziilok mar nem tudnak jol egytitt miikddni a csalddban. Fontos szerepe van
az oktatasi szereplOknek is, hisz a gyermek viselkedésében bekovetkezd valtozasok elsd jelei
lehetnek a csaladi probléméknak.

Az eldadast kdvetden kotetlen beszélgetés keretében valaszolt a féorvos Asszony a felmertilt
kérdésekre.

A legtobb ember még ma is elzarkozik a pszichologus segitségnyujtasi lehetdsége eldl-
reméljiik, hogy az el6adas segitett eloszlatni a régi beidegzodéseket, hogy ,,nem bolond, aki
pszichologushoz megy”, s6t megfelelden menedzseli sajat és csalddja lelki egészségét is, hisz
régi mondds, hogy ép testben ép 1élek, de ez a mondas forditva is megallja a helyét! Lelki
problémaink hosszu tavh fennéllasa testi tiineteket eredményezhet.

A rendezvényen kiilonb6z6 koru-, és csaladi allapott egyén vett részt.

A résztvevOknek ragesalni valokat, iidit6t, asvanyvizet kinaltunk.
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